
Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati membangun
Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya
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KELUARGA HARIAN
P E N U N T U N  M E Z B A H

TEMA : "IMAN DAN KEMURAHAN HATI"



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan        
pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



SENIN, 23 SEPTEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

YESUS ENGKAU JURUSLAMATKU

Walau ku harus berjalan
Dalam lembah kekelaman
Perlindungan-Mu oh Tuhan
Nyatalah bagi hidupku
Tiada pernah sedetikpun
Tiada pernah Kau tinggalkan
Sungguh mulia dan sempurna 
Hanya Kau layak disembah

Yesus Engkau juru s’lamatku 
Dalam janji-Mu kemenanganku
Selamanya ‘kan kunyatakan
Besar setia-Mu Tuhan dihidupku

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk hari yang baru dalam minggu ini.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.
.
.
.
.
.

MURAH HATI SEPERTI BAPA DI SORGA



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Yesus mengajarkan murid-murid-Nya tentang murah hati
sebagaimana Bapa di sorga adalah murah hati. Allah Bapa
bermurah hati kepada manusia berdosa dengan menolong dan
menyelamatkan manusia dari maut dan hukuman kekal.
Manusia yang telah berdosa mencari keselamatan agar
dibebaskan dari maut, tetapi manusia tidak mampu
menyelamatkan dirinya melalui segala usaha dan upayanya.
Allah yang maha murah dan maha kasih itu bermurah hati
kepada manusia. Melalui karya pengorbanan Kristus di salib,
Allah memberikan pertolongannya kepada manusia agar
diselamatkan. Allah memberikan Anak-Nya yang tunggal,
supaya setiap orang yang percaya kepada-Nya tidak binasa
melainkan beroleh hidup yang kekal. Orang percaya dipanggil
untuk bermurah hati sebagaimana Allah telah bermurah hati
kepada manusia. Nyatakan kemurahan hati kepada semua
orang bahkan kepada orang yang tidak berbuat baik kepada
kita atau juga kepada musuh kita sekalipun. Sebagai anak-
anak Allah, orang percaya hendaknya murah hati sama seperti
Bapa di sorga adalah murah hati.

Lukas 6:27-36

1.Apa makna murah hati menurut
Alkitab? 

2.Mengapa kita harus murah hati
kepada semua orang?

3.Bagaimana agar kita bisa
menerapkan sifat murah hati

kepada orang yang tidak berbuat
baik kepada kita?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Tuhan memanggil kita untuk menyatakan identitas kita sebagai anak-anak Allah
melalui tindakan murah hati kepada semua orang. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Nyatakan kemurahan hati Anda kepada orang-orang yang ada di tempat kerja
Anda dengan menolong dan membantu mereka
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
murah hati kepada orang lain.

1.

Tuhan, mampukan aku untuk
murah hati seperti Bapa di sorga
adalah murah hati.

2.
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SELASA, 24 SEPTEMBER 2024
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

TETAP SETIA

Seperti wanita mengurapi-Mu
 Menangis di bawah kaki-Mu
 Demikian hidupku mau mengasihi-Mu
 Yesus Engkau baik bagiku

Sampai akhir kumenutup mata
 Ku tetap setia menanti janji-Mu
 Sampai kudapatkan mahkota kehidupanku
 Ku tetap setia kumelayani-Mu

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk kesehatan.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.
.

BERTOLONG-TOLONGANLAH 



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Salah satu sifat orang yang murah hati, yaitu selalu tergerak
untuk menolong atau membantu orang lain yang sedang ada
dalam kesusahan/ kesulitan. Rasul Paulus mendorong jemaat
di Galatia untuk saling bertolong-tolonganlah dan janganlah
jemu-jemu untuk berbuat baik kepada semua orang, tetapi
terutama kepada kawan-kawan seiman. Orang percaya
dipanggil Tuhan hidup menjadi berkat bagi orang lain. Dengan
menolong dan membantu orang yang sedang dalam
kesusahan, maka sesungguhnya Injil kerajaan Allah sudah
diberitakan. Bantuan yang diberikan membuat orang yang
sedang susah mampu bersukacita, dan bukankah itu
merupakan Kabar Sukacita dari Tuhan? Orang yang egois dan
pelit akan sulit menolong dan berbuat baik bagi orang lain.
Garansi bagi orang yang murah hati, ia akan menuai
kemurahan. Jika menabur perbuatan baik, maka juga akan
menuai kemurahan. Dan apa yang ditabur orang, pasti itu juga
yang akan dituainya. Maka bertolong-tolonganlah dan
berbuatlah baik kepada banyak orang, maka Tuhan akan
melimpahkan berkat-Nya atas kehidupan kita.

Galatia 6:1-10

1.Mengapa kita hendaknya
menolong dan berbuat baik

kepada orang lain?

2.Bagaimana agar kita memiliki
hati yang mau menolong dan

berbuat baik kepada orang lain?

3.Ceritakan pengalaman Anda
berbuat baik dan menolong orang

yang sedang dalam kesulitan?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Ada banyak orang di sekitar kita yang hidup dalam kesusahan. Kita diutus Tuhan
untuk meringankan beban hidup mereka dengan cara menolong mereka sesuai
kemampuan kita. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Bantulah sesuai kemampuan Anda orang di sekitar Anda yang saat ini sedang
mengalami kesulitan hidup. 
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
menolong orang yang sedang
susah/ menderita.

1.

Tuhan, mampukan aku untuk bisa
menolong orang yang sedang susah

2.
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RABU, 25 SEPTEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

TUHAN PASTI SANGGUP

Kuatkanlah hatimu
Lewati setiap persoalan
Tuhan Yesus s’lalu menopangmu 
Jangan berhenti harap pada-Nya

Tuhan pasti sanggup
Tangan-Nya takkan terlambat 
‘Tuk mengangkatmu
Tuhan masih sanggup
Percayalah Dia tak tinggalkanmu 

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk keuangan.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.
.

BAIK HATI



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Tuhan menghendaki setiap orang percaya menyatakan kebaikan
hatinya kepada semua orang. Orang yang baik hati akan menjadi
saksi Kristus yang efektif bagi banyak orang. Kebaikan hati
hendaknya diwujudkan dalam tindakan dan perbuatan baik
kepada orang lain. Berpikir yang baik dan berbuat yang baik akan
muncul dalam diri seorang yang baik hati. Firman Tuhan berkata
bahwa orang yang baik akan mengeluarkan barang yang baik dari
perbendaharaan hatinya yang baik. Artinya, orang yang baik
hatinya pasti pikiran dan perbuatannya adalah hal-hal yang baik.
Seseorang tidak akan disebut sebagai orang yang baik hati
sampai pada tindakan dan perbuatan baik yang dilakukannya
kepada orang lain. Buah dari hati yang baik, yaitu pikiran dan
perbuatan yang baik. Sedangkan pikiran dan perbuatan yang jahat
merupakan buah yang dihasilkan dari hati yang jahat. Anak-anak
Allah tentu menghasilkan buah yang baik, sedangkan anak-anak
iblis akan menghasilkan buah yang jahat. Sifat baik hati akan
terlihat pada saat kita berbuat baik kepada orang lain. Oleh karena
itu, firman Tuhan berkata hendaklah kebaikan hatimu diketahui
semua orang.

Filipi 4:5

1.Apa makna baik hati
menurut Alkitab?

2.Mengapa kita hendaknya
baik hati kepada semua

orang?

3.Bagaimana agar kebaikan
hati kita dapat diketahui

semua orang?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Tuhan menghendaki kita untuk menyatakan kebaikan hati kita kepada orang-orang
yang ada di sekitar kita. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Perlihatkan kebaikan hati Anda kepada orang lain dengan melakukan hal-hal yang baik.

BA
IK H

A
TI



H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak baik hati
kepada orang lain.

1.

Tuhan, mampukan aku untuk baik
hati kepada orang lain

2.
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KAMIS, 26 SEPTEMBER 2024
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

KEKUATAN DI HIDUPKU

Kekuatan di hidupku kudapat dalam Yesus
Dia tak pernah tinggalkanku 
Setia menopangku 
Berseru berharap dalam Yesus

Ajaib Kau Tuhan penuh kuasa
Sanggup pulihkan keadaanku
Dalam tangan-Mu s’luruh hidupku
Tak akan goyah selamanya

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk keluarga dan sahabat.
2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan.

PENYAYANG DAN PENGASIH



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Penyayang adalah orang yang penuh kasih sayang dan yang
memiliki sifat belas kasihan. Sifat belas kasihan merupakan
dasar dan kekuatan bagi kehidupan bersama orang lain. Jika
tidak ada sifat ini, maka konflik dan perpecahan akan terjadi
dalam sebuah komunitas. Kehidupan bersama dalam keluarga,
bermasyarakat, maupun komunitas gereja membutuhkan sifat
belas kasihan sehingga tercipta kerukunan dan kedamaian.
Sebagai anak-anak Allah, orang percaya perlu memperlihatkan
sifat kasih sayang dalam kehidupan bersosial. Orang yang
memiliki kasih sayang, akan melakukan hal yang baik kepada
orang lain. Menyayangi sesama merupakan perintah Tuhan
kepada orang percaya untuk menyatakan sifat Allah yang telah
menyayangi manusia sekalipun manusia telah memberontak
kepada Allah. Kasih Allah kepada manusia digambarkan
sebagai kasih seorang bapa kepada anak-anaknya. Seorang
bapa yang menyayangi anaknya rela melakukan apapun yang
terbaik bagi anaknya. Bukti kasih sayang seorang bapa kepada
anaknya, dia menjaga dan memelihara anak-anaknya dan
melakukan hal yang baik bagi anaknya

1 Petrus 3:8-12

1.Apa manfaat kita memiliki
sifat penyayang dan pengasih?

2.Mengapa kita hendaknya
menyayangi dan mengasihi

orang lain? 

3.Bagaimana agar kita memiliki
sifat kasih sayang kepada

orang lain?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kasih sayang kita kepada orang lain dapat kita nyatakan melalui perbuatan dan
pengorbanan kita menolong dan membantu mereka.

G. APLIKASI PRAKTIS
Nyatakan kasih sayang Anda kepada orang-orang yang ada dalam keluarga
Anda. Sayangi mereka dengan kasih Kristus
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak memiliki
belas kasih kepada orang lain.

1.

Tuhan, mampukan aku untuk dapat
mengasihi dan menyayangi orang lain. 

2.
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JUMAT, 27 SEPTEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

BAPA ENGKAU SUNGGUH BAIK

Bapa Engkau sungguh baik
Kasihmu melimpah dihidupku
Bapa ku bertrimakasih
BerkatMu hari ini yang Kau sediakan bagiku

Kunaikkan syukurku buat hari yang Kau beri 
Tak habis-habisnya kasih dan rahmatMu 
Slalu baru dan tak pernah terlambat pertolonganmu
Besar setiaMu dis’panjang hiduku

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk berkat finansial yang
Tuhan berikan bagi kami sekeluarga

2.Berdoa bagi pembacaan Firman Tuhan.

MANIFESTASI KASIH ALLAH



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Seseorang yang hatinya dipenuhi oleh kasih
Allah, akan terlihat dari tindakannya, salah
satunya adalah kemurahan hati. Ia yang
mengetahui bahwa Allah sungguh murah hati
dan memberikan yang terbaik baginya, maka
akan gemar menabur dan memberi bantuan
kepada yang membutuhkan.

1 Korintus 13:4-7

Kasih itu murah hati (ayat 4). 

1.Apakah pemberian Tuhan yang terbesar
dalam hidup kita?

2.Bagaimana kita mensyukuri hal tersebut?

3.Apakah kemurahan hati Tuhan bagi kita,
sudah nampak dalam bentuk kemurahan hati

kita kepada orang lain? Jelaskan mengapa

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Sadarilah betapa besarnya kasih Allah bagi kita, sehingga ia mengaruniakan anakNya
yang tunggal, Yesus Kristus untuk mati bagi kita. Jika hati kita benar-benar mengerti
kemurahan Allah ini, pasti kita dipenuhi dengan kemurahan kepada orang lain baik. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Perhatikan kebutuhan jemaat di gereja lokal Anda dan berusahalah secara aktif
menolongnya
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika selama ini tidak
murah hati dalam memberikan bantuan
kepada orang lain.

1.

Tuhan tolong saya untuk memiliki hati
yang murah hati.

2.
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SABTU, 28 SEPTEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

KASIH PASTI LEMAH LEMBUT

Kasih pasti lemah lembut
Kasih pasti memaafkan
Kasih pasti murah hati
Kasih-Mu, kasih-Mu, Tuhan

Ajarilah kami ini saling mengasihi
Ajarilah kami ini saling mengampuni
Ajarilah kami ini kasih-Mu, Ya Tuhan
Kasih-Mu, Kudus, tiada batasnya

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk kasih Allah yang besar
dalam hidup saya

2.Berdoa bagi pembacaan Firman Tuhan.

ZAKHEUS YANG MURAH HATI



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Orang yang mengalami anugerah Tuhan,
akan mengalami perubahan dalam
hidupnya. Salah satunya adalah Zakheus,
orang yang jahat, pemungut cukai, berubah
180 derajat menjadi seorang yang tidak
hitung-hitungan soal uang. 

Lukas 19:1-10

Apa yang menyebabkan
perubahan hidup Zakheus? 

Apakah perubahan sikapnya
terhadap uang dapat dikatakan

juga menunjukkan
perubahan hatinya?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Biasakan tidak terlalu hitung-hitungan dalam memberi, karena Tuhan juga tidak pernah
hitung-hitungan kepada kita. Memang kita harus berhikmat dalam mengelola keuangan,
yaitu tidak boros dan membuat anggaran yang baik, namun itu bukan berarti bahwa kita
menjadi sangat pelit dalam menabur dan memberi kepada yang membutuhkan.

G. APLIKASI PRAKTIS
Apakah Anda sudah mengembalikan perpuluhan? JIka belum, lakukan mulai saat
ini dan Anda akan melihat hidup Anda tidak pernah berkekurangan. 
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Memohon ampun apabila selama
ini masih pelit

1.

Tuhan ubahkan hatiku, supaya aku
menjadi orang yang murah hat dan
mau memberi kepada orang lain.

2.
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TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU, AKAN
BERIBADAH KEPADA
ALLAH!"
YOSUA 24:15


