
Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati membangun
Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya
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KELUARGA HARIAN
P E N U N T U N  M E Z B A H

TEMA : "FOKUS IMAN: MENJADI SEPERTI KRISTUS"



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan        
pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



SENIN, 2 SEPTEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

AKU HENDAK BERSYUKUR

Aku hendak bersyukur pada Tuhan
Kar’na keadilan-Nya
Dan bermazmur bagi nama Tuhan
Yang maha tinggi

Ya Tuhan, Tuhan kami
Betapa mulia-Nya
Nama-Mu Tuhan kami
Dimuliakan atas s’luruh bumi 
         

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk hari yang baru dalam minggu ini.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.
.
.
.
.
.

MENJADI SERUPA DENGAN KRISTUS



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Sebelum dunia ini dijadikan, Tuhan telah memilih bagi diri-Nya
suatu umat yang layak melalui penebusan yang dikerjakan
Kristus. Orang-orang pilihan Allah dibenarkan oleh karena iman
didalam Yesus Kristus, Anak Allah. Hanya oleh karena iman di
dalam Kristus sajalah manusia berdosa dibenarkan di hadapan
Allah. Penebusan yang dikerjakan Kristus, membawa orang
berdosa masuk dalam rencana Allah yang agung, yaitu
mengembalikan gambar dan rupa Allah dalam diri manusia yang
telah ditebus-Nya. Gamba dan rupa Allah dinyatakan kepada
manusia di dalam diri Yesus Kristus. Orang percaya dipanggil
untuk tujuan menjadi serupa dengan gambaran Anak-Nya, Yesus
Kristus. Gambar Yesus, adalah gambar Allah itu sendiri. Panggilan
untuk menjadi serupa dengan Kristus merupakan tujuan dari
penebusan Kristus. Roh dan hati yang baru yang dikaruniakan
Allah kepada orang percaya pada saat lahir baru, merupakan roh
dan hati Kristus yang akan menuntun orang percaya untuk hidup
dalam kebenaran Kristus. Menjadi serupa dengan Kristus
merupakan proses pertumbuhan iman sejak lahir baru hingga saat
dimuliakan masuk dalam kerajaan-Nya yang kekal.

Roma 8:28-30

1.Apa arti dipanggil menjadi
serupa dengan Kristus? 

2.Mengapa kita harus menjadi
serupa dengan Kristus?

3.Bagaimana agar kita dapat
menjadi serupa dengan Kristus?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kita dipanggil Tuhan untuk suatu tujuan yang mulia, yaitu menjadi serupa dengan
gambaran Anak-Nya. Menjadi serupa dengan Kristus maka kita akan menyatakan
gambar Allah di tengah-tengah dunia ini.

G. APLIKASI PRAKTIS
Nyatakan gambar Allah di manapun Anda berada, sehingga nama Tuhan
dipermuliakan melalui hidup Anda.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita
mengabaikan panggilan menjadi
serupa dengan Kristus.

1.

Tuhan, tolong aku untuk menjadi
serupa dengan Kristus.

2.
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SELASA, 3 SEPTEMBER 2024
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

YANG TERUTAMA

Yang terutama di dalam hidup ini
Meninggikan nama Yesus
Yang terutama di dalam hidup ini
Memuliakan nama-Nya

Haleluya, haleluya
Saya mau cinta Yesus
Haleluya, haleluya
Saya mau cinta Yesus

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk gereja dan pelayanan.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

MENJADI PENGIKUT KRISTUS



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Rasul Paulus mengatakan kepada jemaat di Korintus bahwa
dirinya adalah seorang pengikut Kristus. Arti pengikut, yaitu orang
yang melakukan sesuatu sebagaimana dikerjakan orang lain.
Paulus mengatakan dirinya adalah pengikut Kristus, artinya bahwa
Paulus mencontohi melakukan sesuatu sebagaimana yang telah
dikerjakan Kristus. Paulus mengikuti teladan hidup dan pelayanan
yang telah dilakukan Yesus, serta melakukan apa yang diajarkan
Yesus. Menjadi pengikut Kristus merupakan panggilan Tuhan bagi
setiap orang percaya. Sebelum menjadi pengikut Kristus, kita
adalah pengikut Iblis dan kejahatan. Oleh karena penebusan
Kristus, maka kita berubah status menjadi pengikut Kristus.
Sebagai pengikut Kristus, orang percaya wajib hidup sama seperti
Kristus telah hidup. Yesus Kristus adalah satu-satunya Pribadi
yang secara sempurna melakukan kehendak Allah, dan menjadi
teladan bagaimana orang percaya harus hidup. Setiap orang
percaya memiliki tanggung jawab untuk hidup dalam kebenaran
Kristus. Kebenaran yang sejati telah dinyatakan Kristus dalam
seluruh hidup-Nya, dan orang percaya harus hidup dalam
kebenaran yang sejati seperti Yesus hidup dalam kebenaran itu. 

1 Korintus 11:1

1.Apa artinya menjadi pengikut
Kristus?

2.Bagaimana agar kita dapat
menjadi pengikut Kristus yang baik?

3.Mengapa kita hendaknya menjadi
pengikut Kristus Yesus?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Sebagai orang percaya, kita hendaknya memberikan hidup kita untuk menjadi
pengikut Kristus yang baik. Kita harus hidup dalam kebenaran sebagaimana
Kristus juga telah hidup dalam kebenaran.

G. APLIKASI PRAKTIS
Nyatakan diri Anda sebagai seorang pengikut Kristus yang baik di tengah-tengah
keluarga Anda.

M
EN

JA
D

I PEN
G

IKU
T KRISTU

S



H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita belum
menjadi pengikut Kristus yang baik.

1.

Tuhan, mampukan aku menjadi
pengikut Kristus yang setia.

2.
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RABU, 4 SEPTEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

YESUS KUPERCAYA PADA-MU

Apapun yang terjadi dalam hidupku ini 
Tak pernah ku ragukan kasih-Mu Tuhan
Lewat gunung yang tinggi 
Dalam lembah yang curam
Tak pernah kuragukan janji-Mu Tuhan

Kau berfirman dan sembuhkanku
Kau bersabda dan s’lamatkanku
Tiada yang mustahil bagi-Mu
Yesus kupercaya pada-Mu 

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk kekuatan dan kesehatan.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

HIDUP YESUS MENJADI NYATA



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Rasul Paulus menyampaikan kepada jemaat di Korintus kerinduan
hatinya supaya hidup Yesus menjadi nyata didalam tubuhnya yang
fana. Ungkapan ini mempunyai makna bahwa di dalam segala hal,
bahkan dalam penderitaan dan penganiayaan sekalipun, orang
Kristen harus dapat menyatakan seluruh kehidupan Yesus kepada
dunia ini. Kehidupan Yesus harus nampak dalam kehidupan orang
percaya. Perbuatan, perkataan, dan pikiran orang percaya haruslah
merupakan perbuatan, perkataan, dan pikiran Kristus. Seluruh
kehidupan Yesus selama Ia hidup di muka bumi ini senantiasa
berkenan kepada Bapa-Nya. Sekalipun Yesus adalah manusia
sesungguhnya, tetapi Yesus tidak pernah berbuat dosa. Yesus
senantiasa melakukan kebenaran karena Yesus adalah Sang
Kebenaran. Yesus memang pernah hidup di dunia ini sampai Ia
menyelesaikan misi Allah bagi penyelamatan dunia ini, sesudah itu
Ia kembali ke sorga. Saat ini Yesus tidak lagi ada di dunia ini secara
fisik dalam rupa manusia. Dunia telah mendengar kesaksian dan
kebenaran tentang kehidupan Yesus. Untuk menyatakan kebenaran
dan kehidupan Yesus di dunia ini, maka para pengikut Kristus diutus
ke tengah-tengah dunia ini. Sebagai utusan Kristus, orang percaya
harus menyatakan hidup Kristus dalam hidupnya setiap hari.

2 Korintus 4:10-11

1.Apa makna ungkapan rasul Paulus,
supaya hidup Yesus menjadi nyata

dalam hidupnya?

2.Bagaimana agar hidup Yesus
menjadi nyata dlam hidup kita?

3.Mengapa agar hidup Yesus menjadi
nyata dalam hidup kita?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kita hendaknya menyatakan hidup Yesus dalam hidup kita senantiasa. Sebagai pengikut
Kristus, sudah sepatutnyalah kita hidup sebagaimana Kristus telah hidup. Kita diutus ke
tengah-tengah dunia ini untuk menyatakan hidup Yesus dalam hidup kita.

G. APLIKASI PRAKTIS
Praktekkan apa yang pernah Yesus lakukan dan ajarkan di tempat kerja dan
lingkungan tempat tinggal Anda. 
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita belum
menyatakan hidup Yesus melalui
hidup kita.

1.

Tuhan, mampukan aku menyatakan
hidup Yesus dalam hidupku.

2.

H
ID

U
P 

YE
SU

S 
M

EN
JA

D
I N

YA
TA



KAMIS, 5 SEPTEMBER 2024
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

KUSEMBAH KAU TUHAN

Bapa kupersembahkan tubuhku 
S’bagai persembahan yang hidup
Kudus dan yang berkenan pada-Mu 
S’bagai ibadah yang sejati

Kusembah Kau Tuhan
Kusembah Kau Tuhan
Kuserahkan hidupku kepada-Mu
Untuk kemuliaan nama-Mu  

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk keluarga dan sahabat.
2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan.

SERUPA DENGAN YESUS DALAM KASIH



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Ketika hidup di dunia ini, Yesus tidak hanya mengajarkan tentang
kasih, tetapi Yesus juga hidup dalam kasih. Banyak ayat-ayat dalam
kitab Injil yang mengatakan bahwa tergeraklah Yesus oleh belas
kasihan. Pekerjaan yang dilakukan Yesus untuk menolong orang,
semuanya didorong oleh hati yang mengasihi. Ketika melihat orang
banyak, tergeraklah hati Yesus oleh belas kasihan. Yesus menjalani
perjalanan salib dan Ia rela menyerahkan nyawa-Nya mati di kayu
salib karena kasih-Nya kepada manusia. Kasih Yesus tidak
mengharapkan pamrih, tidak bersyarat, kasih yang tulus ikhlas, kasih
yang suci. Sebagai pengikut Kristus, orang percaya hendaknya hidup
dalam kasih kepada semua orang sebagaimana Yesus telah
mengasihi dan menyelamatkan kita. Kasih yang tidak menuntut balas,
kasih yang tulus kepada semua orang. Dengan memiliki kasih kepada
orang lain, kehidupan Kristus akan menjadi nyata dalam hidup orang
percaya. Kasih kepada sesama tidak hanya berlaku bagi orang-orang
yang baik kepada kita saja, tetapi kasih itu juga dinyatakan kepada
orang-orang yang berlaku jahat kepada kita. Yesus mengajarkan
untuk mengasihi orang-orang yang membenci kita bahkan juga
mengasihi musuh kita. Inilah kasih Kristus bagi dunia ini.

Matius 9:35-38

1.Mengapa kita harus menjadi
serupa dengan Yesus dalam

kasih kita kepada orang lain?

2.Bagaimana agar kita bisa
menjadi serupa dengan Yesus

dalam kasih? 

3.Bagaimana Anda mewujudkan
kasih kepada sesama agar Anda

menjadi serupa dengan Yesus?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Untuk menjadi serupa dengan Yesus, maka kita harus mengasihi semua orang,
bahkan orang-orang yang berbuat jahat kepada kita. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Kasihilah orang-orang yang ada di sekitar Anda dengan kasih Kristus yang suci
dan tulus.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
mengasihi seperti kasih Yesus.

1.

Tuhan, mampukan aku menjadi
serupa dengan Yesus dalam kasih. 

2.
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JUMAT, 6 SEPTEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

KUSANJUNG KAU TUHAN

Kusanjung Kau di tempat tinggi 
S’bab Engkau Imam Besar Agung
Kusanjung Kau lebih dari yang lain
Dan kusujud menyembah-Mu Tuhan

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk pelayanan dan gereja.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

DIPROSES MENJADI SEPERTI YESUS



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Proses dalam perjalanan iman orang
percaya bertujuan membentuk dan
membawa setiap oran percaya menjadi
seperti Yesus. Allah mengijinkan berbagai
ujian iman agar kehidupan dan karakter
orang percaya dibentuk menjadi seperti
pribadi Kristus. Karena Yesus Kristus
merupakan pribadi manusia yang
sempurna, dengan karakter dan kehidupan
yang diinginkan Allah. Tidak ada manusia
di dunia ini yang memiliki kehidupan dan
pribadi yang sempurna seperti Allah,
selain Yesus Kristus. Proses Tuhan
merupakan sarana yang membantu
membentuk kehidupan orang percaya
menjadi seperti Kristus. 

Efesus 4:11-15

1.Mengapa Yesus menjadi pola bagi
proses pembentukan kehidupan

orang percaya?

2.Bagaimana kehidupan Kristus yang
sempurna itu? 

3.Bagaimana proses pembentukan
hidup Anda untuk menjadi seperti

Kristus?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kita harus rela untuk diproses menjadi seperti Kristus agar hidup kita berkenan
kepada Allah.

G. APLIKASI PRAKTIS
Relakan hidup Anda diproses menjadi seperti Kristus.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun karena kita menolak
diproses menjadi seperti Kristus.

1.

Tuhan, proses hidupku agar aku dapat
menjadi seperti Kristus.

2.
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SABTU, 7 SEPTEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

ALLAH MENGERTI ALLAH PEDULI

Banyak perkara yang tak dapat kumengerti 
Mengapakah harus terjadi 
Di dalam kehidupan ini
Satu perkara yang kusimpan dalam hati
Tak sesuatukan terjadi tanpa Allah perduli

Allah mengerti Allah perduli
Segala persoalan yang kita hadapi
Tak akan pernah dibiarkan-Nya
Kubergumul sendiri s’bab Allah perduli

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk pasangan yang Tuhan
berikan bagi saya

2.Berdoa bagi pembacaan Firman Tuhan

PERNIKAHAN YANG MENGHASILKAN KEDEWASAAN



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Pernikahan adalah tempat dimana
seorang suami / istri diproses dan
dibentuk Tuhan untuk menjadi lebih
dewasa dan menjadi seperti Kristus.
Sehingga oleh karena itu, janganlah kita
kaget jika ternyata kita mengalami proses
Tuhan melalui pernikahan, dimana hasil
dari proses tersebut membuat kita
semakin dewasa dan semakin indah di
hadapanNya.

1 Petrus 3:1-7

1.Mengapa istri harus tunduk kepada
suami? (ay 1-2)

2.Apa ciri perempuan yang menaruh
pengharapannya kepada Allah? (ay 5)

3.Mengapa doa seorang suami dapat
saja terhalang? (ay 7)

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Di dalam pernikahan, tidak ada suami / istri yang sempurna. Karena ketiadaan
kesempurnaan tersebut, maka di dalam pernikahan terdapat konflik dll. Namun kita
harus menyadari bahwa jika kita tekun, mau dibentuk Tuhan dan mau bertumbuh
dalam pernikahan, maka kita akan lebih dewasa, semakin menjadi seperti Kristus.

G. APLIKASI PRAKTIS
Diskusikan dengan pasangan Anda, hal apa yang membuat ia bertumbuh secara
rohani, di dalam pernikahan saat ini.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika sering terjadi
konflik dalam pernikahan

1.

Tuhan tolonglah pernikahan saya,
agar kokoh dan menjadi teladan
bagi anak-anak saya

2.
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DEPARTEMEN  KELUARGA BPP GBI

TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU, AKAN
BERIBADAH KEPADA
ALLAH!"
YOSUA 24:15


